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अ�याय पBतालEसवा ँ

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"आप के �दJय 	प का मन म7 Gचतंन करने से सारे सांसा>रक कOटI का -वनाश 

होता है। भेद क� भावना नOट हुए मेरे मन म7 अब आप 2वेश क�िजए; म< �ी 

�स�ा	ढ़ �वामीजी को 2णाम करता हँू।" 

हे भगवान �स�ा	ढ़जी, मेरा आपको 2णाम। आपक� कृपा से मनुOय को सुख 

क� 2ािTत होती है तथा जो आपके �व	प से एक	प होते ह<, आप उनके भव 

पाश 4ान के श�? से तोड़ देते ह<। ई5वर अ2Yय_ होकर मनुOय क� आँखI को 

�दखाई नह3 ंपड़ता, उसे 4ान तथा तक.  से जानना पड़ता है। इस�लए उसके 2,त 

मन म7 भि]तभाव उYपEन नह3 ंहोता, परंत ुआप जीवाYमाओं को 2Yय_ 	प से 

�दखाई देते ह<, िजससे आप का Gचतंन करना उEह7 आसान हो जाता है। आप न े

भ]तI के �लए अवतार धारण 'कया हुआ है तथा आप ने अनेक 2कार के 

चमYकार और ल3लाएँ �दखाई ह<। उन ल3लाओं का मुख से कथन करने से मन 

शु� होकर 4ान 2ािTत का अGधकार 2ाTत होता है, तथा 2ेम व-ृ� होती है। 

सभी भ]त कहत ेह< क� उस 2ेम से 2ाTत होने वाले आनंद से कोई भी व�त ु

अGधक महYवपूण. नह3 ंहै; ऐसा 2ेम शा5वत सुख देता है। िजससे वेदशा�?I का 

पठण 'कए बगैर ह3 भ]तI का उ�ार होता है तथा ,नि5चत 	प  से व ेभव 

सागर पार कर जात ेह<। भ]तI का सारा भार सतगुNजी पर ह3 होने के कारण, 

वे उEह7 संकट के समय 2सEन होते ह<, इस�लए भ]तगण iदय म7 गुNदेव का 

Gचतंन करते हुए ,नि5चंत मन से घर गहृ�थी ,नभाते रहते ह<। 

अ�तु। हुबल3 म7 नारायण मोडक नाम का एक LाMमण रहता था, उसके 

एक बेट3 थी िजसका नाम चंपू था। वह -ववाह योnय होने के कारण बहुत कOटI 

के बाद ढंूढकर उसके �लए योnय वर �मल गया। उसके प5चात नाराय़ण न े

�स�ा�म जाकर गुNदेव से 2ाथ.ना क�, ]यI'क नारायण तथा उसके घर के सभी 

सद�य �स�ा	ढ़जी क� अनEय भाव से भि]त करते थे। नारायण 2,त�दन 

�स�ा	ढ़जी का Gचतंन करता था। ऐसे सUभ]त नारायण ने �स�ा�म आकर 

गुNदेव से द3नता से 2ाथ.ना क�, "हे गुN महाराजजी, चंपू का -ववाह ,न-व./नता 

से संपEन हो जाए।" उसके श�द सुनकर सतगुNजी ने कहा, "आप सभी 
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सतगुNजी के Gचतंन म7 ल3न रहते ह<, तब संकट कैसे आएगा?" इस 2कार 

सतगुNजी से संर_ण क� 2,तभू,त �मलने के प5चात नारायण मन ह3 मन 

संतुOट हुआ तथा घर लौटकर उसने -ववाह के �लए आव5यक सार3 साम+ी 

जुटाना शुN 'कया। पुरो�हत ने -ववाह के �लए फा^गुन मह3ने के शु�प_ के 

िJदतीया का महूरत तय 'कया। परंत ु -ववाह म7 जब दो �दन ह3 थे, तब एक 

बहुत बड़ा संकट आया।  

दलुहन चंपू को बहुत vवर आया और दसूरे �दन vवर बढ़ता ह3 गया; बहुत 

सार3 को�शशI के बावजूद भी जब vवर नह3 ं उतरा, तब घर के सद�य बहुत 

Gच,ंतत हो गए। इतने म7 बारात आ गयी; सभी बारा,तयI को जनवासे म7 

{बठाकर नाराय़ण घर लौटा और चंपू को देखकर भयभीत हो गया। चंपू बेहोश 

हो गयी थी और vवर म7 बरा. रह3 थी, उसे देखकर नारायण को घोर Gचतंा हो 

गयी। वह कहने लगा, "हे सतगुNनाथजी, अब आप ह3 हमार3 र_ा क�िजए। आप 

ह3 के आ�शवा.द से चंपू को सUगुणी वर �मल गया परंत ु-ववाह के ऐन मौके पर 

हम इस घोर संकट म7 पड़ गये है, इस�लए आप ह3 इस संकट का ,नवारण 

क�िजए। अब हम 'कसी डॉ]टर तथा वैUय क� खोज म7  जाने वाले नह3 ंह<। अब 

हम आप के चरणI म7 शरण आए ह<, जो कुछ करना है, वह आप ह3 क�िजए। 

इसके अलावा हम7 अEय कोई भी उपाय पता नह3 ंहै। गुNनाथजी, दौड़कर आईए 

और हमार3 लाज रgखए, बारात तो कब क� आ चुक� है, अब हम ]या कर7? 

सतगुNदेव, अब आप हमार3 पर3_ा मत क�िजए, कृपा करके ज^द3 आईए। यह 

सारा जगत आप ह3 का है, आप के �सवाय दसूरा कौन ह< हमारा? इस -ववाह म7 

कोई भी संकट न आए ऐसी 2ाथ.ना म<ने आप से पहले ह3 क� थी, तथा आप ने 

हमार3 र_ा करने क� 2,तभू,त भी द3 थी; अब आप हमारा साथ कैसे छोड़ 

सकते ह<? आप अपना बाना मत छो�ड़ए। इस समय, आप के {बना हम अनाथ 

ह<। आप कब हम7 2सEन हो जाएँगे, इसी बात क� हम7 घोर Gचतंा लगी हुई है।" 

नारायण क� 2ाथ.ना पूण. होने से पहले उसके क_ का दरवाजा खुल गया और 

�स�सतगुNजी 2कट हुए, नारायण दौड़ता हुआ चला आया और सतगुNजी को 

लेकर अंदर आया। उसने कहा, "हे �स�नाथजी, आप ने मेर3 क	णाभर3 2ाथ.ना 

सुनी और तYकाल चले आए। आप ह3 भ]तI के सखा तथा द3नबंधु ह<।" बोलते 
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बोलते नारायण का गला 	ंध गया, आँखI से अ�ुधाराएँ बहने लगी तथा मन म7 

गुN 2ेम क� भावना उमड़ आने के कारण उसने झट से सतगुNजी चरण छू 

�लए। उसपर सतगुNजी चंपू के ,नकट आए, उEहIने उसे एक बार कृपाzिOट से 

देखा और कहा, "आप भयभीत मत हो जाईए, Gचतंार�हत होकर सतगुNजी 

नाम�मरण करते र�हए। उEह3 क� कृपा से -ववाह का काय. ,न-व./नता से संपEन 

हो जाएगा, इस�लए आप भयभीत मत होना। अगर कोई संकट उYपEन हो ह3 

गया तो सतगुN �वयं आकर इस -ववाह को संपEन करवाएँगे।" ऐसा कहकर 

सतगुNजी ने चंपू के �सर पर हाथ रखते ह3 तYकाल उसका vवर उतर गया, यह 

देखकर नारायण अYयंत आनं�दत हुआ। इसके प5चात सतगुNजी वह3ं  अंतधा.न 

हुए, नारायण ने मन ह3 मन कहा, "म<ने दयाघन सतगुNजी क� पूजा तक नह3 ं

क�।" उसके प5चात सचेत होकर उसने घर के सभी सद�यI को बुलाकर 

�स�ा	ढ़ ई5वर ने चंपू को ठ:क करने क� बात बतायी। सभी लोग अYयंत ह-ष.त 

हुए तथा सतगुNजी 2सEन होने के कारण संकट का ,नवारण हुआ ऐसा कहत े

हुए उEहIने सतगुNजी क� जयजयकार क�। सभी सद�य चंपू के समीप आकर 

उसे देखने लगे, तो उसके सारे शर3र पर  उठ: हुई फुिEसया ँ देखते ह3 वे 

भयभीत हो गए और कहने लगे 'क यह दसूरा संकट सामने आया है। दसूरे 

�दन चंपू को देखते ह3 आसपास के सभी लोग कहने लगे क� उसे चेचक हुआ 

है। यह सुनते ह3 बड़ा क�ठन अवसर है यह जानकर घर के सभी सद�य तड़पने 

लगे। चेचक रोग का प>रणाम ]या होगा कुछ कह नह3 ं सकते; अगर उसक� 

zिOट चल3 जाए या चेचक क� फुिEसयI के hण चेहरे पर कायम 	प से रह 

जाए तो -ववाह के ऐन अवसर पर ]या होगा, इस 2कार के Gचतंाजनक -वचार 

मन म7 आने के कारण घर के सद�य असमंजस म7 पड़ गए। चंपू के 

ससुरालवालI ने आकर उसक� ि�थ,त देखी और सोचा क� होने वाल3 बहु क� 

तंदNु�ती ,नि5चत 	प से केवल ई5वर के हाथ म7 है। 

 उनम7 से 'कसी ने कहा क� यह3 ंरहकर चंपू के रोग मु]त होने का इंतजार 

कर7गे तो 'कसी और ने कहा क� वापस अपने गाँव लौटकर चंपू क� ि�थ,त म7 

सुधार आने के प5चात 'फर से -ववाह के �लए आएँगे। उसपर समधी ने 

नारायण से कहा, "नारायणजी, 'फलहाल हम गाँव लौटना चाहते ह<; आगे 
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चलकर  प>रि�थ,त म7 सुधार आने के प5चात 'फर से हम -ववाह के �लए 

आएँगे, इस�लए आप {बलकुल Gचतंा मत क�िजए।" उदास मन से नारायण ने 

कहा, "आप सभी लोग एक �दन और चैन से यह3 ंरह ल3िजए, उसके प5चात जो 

ई5वर क� मरजी होगी वह3 होगा, हम7 Gचतंा करने क� कोई आव5यकता नह3 ंहै।" 

दु̂ हा उसके �म?I से कहने लगा, "मान लो क� कल सुबह उसके साथ -ववाह 

कर लेने के प5चात अगर उसक� zिOट गयी तो म< ]या कNँ, आप ह3 बताईए। 

इतनाह3 नह3 ंवह बदसूरत हो जाएगी, इस�लए म< इस -ववाह के �लए तयैार नह3 ं

हँू। मेरा समय खराब होने के कारण ऐसा हुआ होगा; मेर3 समझ म7 नह3 ंआता 

अब मुझ े ]या करना चा�हए।" बाराती आपस म7 फुसफुसाकर कहने लगे क� 

कदाGचत -ववाह के �लए शुभ अवसर नह3 ं है, ऐसी ि�थ,त म7 अगर -ववाह 

संपEन 'कया जाए तो न जाने आगे ]या हो! ये सार3 बात7 सुनकर नारायण 

Gच,ंतत हो गया। परंतु उसे सतगुNजी के श�दI का �मरण हुआ क� अगर कोई 

संकट आएगा तो �वयं सतगुNनाथजी उस संकट का ,नवारण करके काय. संपEन 

कराएँगे। उसपर उसने सतगुNजी को घर आमं{?त करने का ,न5चय 'कया, 

ता'क उनके आगमन से बारा,तयI के मन के सारे संदेह दरू हो जाएँगे। तुरंत 

नारायण तागंे म7 बैठकर �स�ा�म पहँुचा तथा भाव भि]त से सतगुNजी के 

चरण पकड़कर उसने 2ाथ.ना क�, "हे सतगुNनाथजी, हम पर बड़ा घोर संकट 

आया है। ]या कर7 समझ म7 नह3 ंआ रहा है, हम बहुत Gच,ंतत ह<। हालाँ'क आप 

क� कृपा से चंपू का vवर तो उतर गया, परंत ुअब उसके पूरे शर3र पर चेचक 

क� फुिEसया ँउठ: ह<। चंपू के ससुरालवालI का -ववाह न रचाने का इरादा लग 

रहा है, अब म< ]या कNँ? बाराती एकबार चले गए तो 'फर से लौट7गे या नह3,ं 

कुछ कह नह3 ंसकते, दसूर3 बात यह है क� अगर बाराती चले गए तो चंपू को 

दसूरा वर भी नह3 ं �मलेगा। इस�लए, हे दयालु सतगुNनाथजी, आप अभी, इसी 

समय मेरे घर पधा>रए; सभी लोगI क� उपि�थ,त म7 आप क� पूजा करने से 

उनके मन के सारे संदेह दरू हो जाएँगे। म<ने मन ह3 मन यह ,नधा.र 'कया है, 

इस�लए कृपा करके आप मेरे घर चलकर मुझ से यथा-वGध पूजा करवाईए, यह3 

मेर3 आप से {बनती है।" उसक� -वनlता देखकर गुNनाथजी आनं�दत हुए और 

नारायण के साथ वे उसके घर गए। उEह7 देखकर ह-ष.त हुए घर के सभी सद�यI 
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ने दौड़ते हुए आकर उनके चरण छू �लए। मँडवे म7 एक संुदर आसन {बछाकर 

उसपर �स�नाथजी को {बठाया, उसपर उनक� षोड़शोपचारI से पूजा करके उनक� 

आराधना क� गई। 

 सभी बारा,तयI ने भी �स�ा	ढ़जी के चरण छुए तथा उEहIने दु̂ हे को 

उनके चरण छूकर उनका आ�शवा.द लेने के �लए कहा। �स�नाथजी के चेहरे पर 

फैल3 �दJय 2भा देखकर उन सभी के मन के सारे �म -पघलते हुए कुहरे के 

समान दरू हो गए। िजस 2कार सूय�दय होते ह3 अँधेरा दरू हो जाता है तथा 

iदय म7 आYम4ान क� vयो,त जलते ह3 वहा ँदगुु.णI को �थान नह3 ंरहता, उसी 

2कार �स�नाथजी को देखते ह3 उनके मन क� �ां,त दरू हो गयी; वहा ँ केवल 

सतगुNजी के श�दI का अपार 2ेम रह गया! सतगुNजी ने कहा, "नारायण, सुन, 

दु̂ हा दलुहन का -ववाह संपEन हो जाएगा तो दलुहन रोग मु]त हो जाएगी, 

इस�लए सतगुNजी का नाम लेकर -ववाह संपEन करो।" ऐसा कहकर सतगुNजी 

ने हाथ म7 अ_त लेकर दलुहा दलुहन के �सर पर डाले, िजसे देखकर सभी लोगI 

ने चैन क� साँस ल3। सतगुNनाथजी को अkछ: तरह से भोजन gखलाकर 

नारायण ने उEह7 �स�ा�म तक पहँुचाया, और लौटकर देखता है तो सभी 

ससुरालवालI के चेहरे 2सEन लग रहे थे। सभी के मन के संदेह दरू हो गये थे। 

दु̂ हे ने उसके >र5तेदारI से कहा, "हम सभी -ववाह के �लए ह3 हुबल3 आए ह<, 

ऐसा होते हुए -ववाह संपEन हुए बगैर वापस अपने गाँव लौटना बड़ा लvजा�पद 

होगा; और िजस काय. के �लए हम सभी यहा ँपधारे ह< वह पूण. नह3 ं हुआ तो 

लोग हम पर हँस7गे, इस�लए म< यहा ँ से नह3 ं जाऊँगा। इस बीमार3 से अगर 

दलुहन म7 कोई ऐब उYपEन हुआ तो भी म< उसी से -ववाह कNँगा, यह3 मेरा 

,न5चय है। सब से महYवपूण. बात तो यह है क� उस महान संत ने आकर 

दलुहन ठ:क हो जाएगी ऐसा कहा है और मेरा उनक� बातI पर पूरा -व5वास है; 

केवल आ�शवा.द न देते हुए उEहIने हमारा -ववाह संपEन 'कया है।" सभी 

बारा,तयI ने दु̂ हे के मन क� बात समझते हुए -ववाह के �लए अनु4ा दे द3 

और कहा, "दु̂ हन का �वा�rय थोड़ा और सुधर जाने के प5चात दु̂ हा-दु̂ हन 

का -ववाह संपEन कराएँगे।" सतगुNजी अंतया.मी होने के कारण सभी के iदय म7 

,नवास करते हुए जीवाYमाओं को कम. करने के �लए 2े>रत करते रहते ह<; 
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जीवाYमा �वयं के 2,त �वयं ह3 ,नण.य करने के �लए �वतं? नह3 ं रहता। ये 

बात7 करने के प5चात जब बारा,तयI ने जाकर चंपू को देखा तो वह उठकर खड़ी 

हुई थी। उसे देखते ह3 सभी क� Gचतंा दरू हो गयी और वे कहने लगे क� अब 

-ववाह संपEन कराएँगे। -ववाह का महूरत समीप आते ह3 दु̂ हा-दु̂ हन को मंडप 

म7 लाया गया और मंगलकारक मं?I के घोष म7 सभी ने दु̂ हा-दु̂ हन के �सर 

पर अ_त डाल �दए। -ववाह का समारोह चार �दन तक चलता रहा, उसके 

प5चात दु̂ हा-दु̂ हन को लेकर नारायण गुNदेव के दश.न के �लए गया; सभी न े

उनके चरण छुए। नारायण ने कहा, "हे सतगुNनाथजी, पहले संकट क� ि�थ,त 

का ,नमा.ण करके, उसके उपरातं उGचत समय पर संकट म7 हमार3 मदद करके, 

इस भव सागर के पार जात ेसमय हम पर आने वाले दखु तथा संकटI के भय 

का -वनाश करके आप ने अपना ’भवमोचन’ (भवकृUभयनाशन) यह नाम साथ. 

'कया है।" उसपर दयाघन सतगुNजी ने नये जोड़ ेको आ�शवा.द देकर भेज �दया। 

सभी लोग सतगुNजी को 2णाम करके घर लौटे। लोगI पर संकट आने से 

सतगुNजी का उ�ार काय. सफल होता है, अEयथा लोग सतगुNजी को पूण.त: 

भूलकर ,नभ.य होकर घर गहृ�थी म7 त^ल3न हो जात े ह<। अगर ऐसा ह3 

�सल�सला चलता रहा तो जीवाYमाएँ अपना �हत कभी भी समझ नह3 ंपाएँगे, 

इसी�लए, दयालु सतगुNजी उEह7 भयभीत करके जगाते ह<, िजसके प5चात वे 

सतगुNजी के पास दौड़ते हुए चले आते ह<। 

 अब इस कथा का ल�याथ. सु,नए। नारायण को जीवाYमा समझ7। 

उसक� पु?ी चंपू को भि]त समझ7। उसके �लए वैराnय को ह3 दु̂ हा चुन �लया, 

परंतु भि]त को 2पंच 	पी vवर चढ़गया। सतगुNजी का नाम�मरण करते ह3 वे 

भि]त क� सहायता करने झट से आ गए। गुNकृपा से 2पंच 	पी vवर तो उतर 

गया। परंतु -वषयोपभोगI क� कामनाओं क� फुिEसयाँ उठ गयी। उसपर वैराnय 

	पी दु̂ हे ने कहा, "-वषयोपभोगI से यु]त भि]त मुझ े नह3 ं चा�हए।" उसपर 

सतगुNजी को घर आमं{?त 'कया गया तथा जीवाYमा ने उनक� पूजा क�, उसके 

प5चात सतगुNजी ने भि]त पर आYमाकार विृYतयI के अ_त डाले, िजससे 

भि]त सश]त हो गयी। यह देखकर वैराnय ह-ष.त हुआ। भि]त तथा वैराnय का 

-ववाह संपEन होते ह3 सभी आनं�दत हो गये। इस 2कार सतगुNजी ने भि]त 



२९२ 

 

तथा वैराnय का संयोग कराया। यह कथा सुनने से सतगुNजी क� कृपा से 

भवरोग का ,नवारण होगा। अ�तु। िजसका �वण करने से सभी पाप भ�म हो 

जाते ह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह प<ताल3सवाँ अaयाय �ी 

�शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 अप.ण करते ह<। सबका क^याण 

हो। 

॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


